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ASESORAMIENTO ESPECIALIZADO
EN NUTRICION

Llevar una dieta saludable es especialmente importante
en el caso de un paciente con cancer. Los alimentos
que usted consuma pueden atrasar el avance de la
enfermedad, mejorar su respuesta al tratamiento y
ayudar a evitar la reaparicién del cancer luego del
tratamiento. Un nutricionista especializado en las
necesidades alimenticias de pacientes con cancer
puede ayudarlo a comer y a sentirse mejor.

SUSAN J. Speer es una especialista certificada en nutricion
oncolégica con una maestria en alimentacién
humana. Susan formé parte del cuerpo docente del
Santa Monica Family Practice Residency Program
(Programa para Médicos Residentes de Medicina de
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ca en Pepperdine University. Susan
se especializa en terapias médicas
de nutricién y es asesora especializada

en nutriciéon. En el afo 2012, fue galardonada con el premio a la excelencia
otorgado por la Cancer Support Community.

Su especializacién incluye conocimientos especificos de las implicancias clinicas de
los tratamientos médicos complementarios y alternativos, incluyendo hierbas y
suplementos dietarios. Ofrece atencién nutricional integral que combina contencién
emocional con una sélida orientacién médica que lo ayudard a obtener los nutrientes
que necesita durante el tratamiento para el cancer y la posterior recuperacion.




